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Vitaminas
Grupo de sustancias necesarias para el funcionamiento celular,

el crecimiento y el desarrollo en condiciones normales. Existen 13 vitaminas
esenciales que se requieren para que el cuerpo funcione apropiadamente.

Vitamina A Palmitato 250UI
Vitamina B1 Clorhidrato de Tiamina
Vitamina B2 Riboavina base
Vitamina B3 Niacinamida
Vitamina B5 Pantotenato de calcio
vitamina B6 Clorhidrato de Piridoxina
Vitamina B8 D-Biotina (grs)
Vitamina B9 Ácido Fólico
Vitamina B12 Cianocobalamina
Vitamina C Recubierta/Ácido Ascórbico
Vitamina C Universal/Ácido Ascórbico
Vitamina E Alfatocoferol (Acetato 50%cw)
Vitamina D3 Colecalciferol (kg)

Vitaminas

Las vitaminas se agrupan en dos categorías:      :
 

Los excedentes salen del cuerpo a través de la
orina. Deben consumirse regularmente para
evitar carencias o deficiencias en el organismo.

Vitaminas liposolubles que se almacenan en el hígado,
el tejido graso y los músculos del cuerpo y vitaminas
hidrosolubles que no se almacenan en el cuerpo.
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